
 

11-13-14 ottobre 2023
MERCOLEDÌ 11 OTTOBRE
Scuola Primaria e Scuola dell’infanzia di Sonico
“Dal semino al Panino”: laboratorio didattico sul tema della segale, 
attività creativa con il materiale di scarto ricavato della battitura della 
segale e successiva semina al terreno comunale di Via Edison. 

VENERDÌ 13 OTTOBRE - dalle ore 17.00 alle 18.00
Sede associativa di Via Miller
Distribuzione gratuita della granella di segale per la “semina di comunità”

SABATO 14 OTTOBRE - dalle 14.30
Garda di Sonico
Accensione del forno della fam. Piccinelli e panificazione del pane di 
segale, con degustazione gratuita di prodotti del territorio.

Per info: Facebook/Proloco Sonico

SABATO 14 E DOMENICA 15 OTTOBRE Osteria La Cantinetta Rino, Sonico
Pranzo e cena con menù completo a base di segale 
* focaccina di segale con burrata  pomodorini confit, bresaola e olio EVO 
della Valle Camonica * tortelli di farina di segale ripieni di ricotta saltati 
al ragù di selvaggina con polvere di liquirizia e scaglie di Silter
* trancetto di baccalà in crosta di segale su crema di pancotto al profumo 
di alloro * dolce a scelta *Acqua  *Caffè

€30,00  | Per prenotazione: tel. 3292251868

SONICO (BS)

 www.comunitadellasegale.it

Vai alla scheda evento
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