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MONTECRESTESE
sab 14 Aspettando lo Pan Ner... Concerto GMO in Chiesa
dom 15 Un viaggio nel tempo attraverso 9 forni
delle frazioni, visite, degustazioni e possibilità
di acquisto dei prodotti.

dom 15 OTTOBRE

sab 14 - dom 15 OTTOBRE sab 14 OTTOBRE

 FORMAZZA
(VALLE ANTIGORIO E FORMAZZA)
A Formazza, la festa del pane con prodotti
a base di segale,  e proiezione di un filmato
sulla raccolta della segale sino al pane.
Vendita dei prodotti locali.

dom 15 OTTOBRE

A Macugnaga, il pane dei Walser
nell’antico forno del Dorf, 

laboratori per bambini e degustazioni.
A Castiglione, 

visita guidata con racconti sulla "Via del Pane" 
tra forni e mulino con degustazioni. 

Domenica, a Colombetti pranzo con polenta, 

Possibilità di acquisto prodotti nei mercatini.

PREMOSELLO-CHIOVENDA
INTRAGNA

AURANO

VOGOGNA
(VALGRANDE)

sab 14 OTTOBRE

ottobre14-15 
2023

Passeggiate fra forni e mulini, 
con visione di mostre fotografiche,
laboratori, visite guidate, 
battitura della segale, 
degustazioni e una
sagra dei prodotti tipici.

VAGNA
di DOMODOSSOLA

dom 15 OTTOBRE

Pane e Poesia: alla ricerca del pane di segale,
nutrimento per il corpo  e della poesia, cibo per la mente e per il cuore.
Letture, mostre d’arte, degustazioni e visite guidate 
alla scoperta delle frazioni di Vagna tesori d'arte, storia e tradizioni.

Visite guidate alla Miniera del Taglione (Antrona Schieranco), mostra di 
disegni sul pane dei bambini di Montescheno, escursioni alla scoperta di 
forni, torchi e mulini, dimostrazione di battitura della segale e 
degustazione di prodotti locali (Borgomezzavalle e Montescheno).
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